
Abran sus Biblias a Génesis 37. 
 

Introducción: Casi todo nosotros conocemos a jóvenes que escogen el mal: Fuman, toman, hacen 
las drogas, cometen la fornicación, roban, mienten, hablan feo, etc.  

Vamos a aprender en esta lección que vale la pena escoger el buen camino, y vamos a ser 
animado en seguir en esta buena decisión a través de estudiar lo que . . . 

José Escogió 
 

Escogió… 1. Identificarse  
con su padre por una 
túnica especial 

2. Hablar 
la verdad que le fue 
revelado por Dios 

3. Mantenerse Puro 
a través de tentaciones y 
pruebas 

4. Perdonar 
a sus hermanos 

Así sufrió… 
Odio 
Cisterna 
Esclavitud 

Odio 
Reprensión 
Envidia 
Ser olvidado 

Mentiras 
La cárcel 

Así llegó a ser 
como Cristo 

Pero… 
No resintió … 

1) a su padre, ni 
2) a Dios 

Y no dudó a Dios 

No calló 
No mintió 

No dejó a Jehová 
Y otra vez habló 

 

1. Identificarse por llevar una túnica especial. Lea Gen. 37. 2-4 
Era de su padre… y la llevó… no la rehusó. “Mirad que no desechéis al que habla” – Heb. 12:25 
La llevó en público, buscando a sus hermanos. Gen. 37:12-14  

Somos la sal de la tierra y la luz del mundo. (Mateo 5:13-16) 
Tuvo que quitar su vieja túnica para ponerse la nueva. 
 Lea Colosenses 3:8-14 
 Lea Romanos 13:12-14 
“Todos los que habéis sido bautizados en Cristo, de Cristo estáis revestidos.” – Gal. 3:27 

¿Qué recibió José? 
A. El odio de sus “medio hermanos” (Gen. 37:20) 

Juan 7:7; 15:18-20 
Lucas 6:22-26 

B. Una cisterna  La esclavitud (Le iban a matar…) 

¿Cómo reaccionó José? No… 
Resintió a su padre (“Nunca quise esta túnica.”) ni a Dios. 
Dudó la promesa de Dios (“Parece que no voy a reinar.”) 

2. Hablar la verdad.  
Habló de los sueños que Dios le había revelado, aun cuando la profecía era de algo malo.  
(“No he rehuído de anunciaros todo el consejo de Dios.” – Hechos 20:27) 

¿Qué recibió José? 
A. Su primer sueño: El odio de sus hermanos (Gen. 37:5-8)  
B. Su segundo sueño: Su padre le reprendió (Gen. 37:10), y la envidia de sus hnos. (Gen. 37:11) 
C. Los sueños de los presos: Fue olvidado por sus amigos por dos años (Gen. 40:23, 41:1) 

 
Jeremías 20:9 – Dije: No me acordaré más de él, ni hablaré más en su nombre; no obstante, había en mi 

corazón como un fuego ardiente metido en mis huesos; traté de sufrirlo, y no pude. 
Hechos 18:9 (Jesús a Pablo) No tema, sino hable, y no calle porque estoy contigo. 
Hechos 4:20 (Pedro y Juan) No podemos dejar de decir lo que hemos visto y oido. 



Lucas 19:40 …Si estos callaran, las piedras clamarán. 

¿Cómo reaccionó José? No… 
No calló 
No mintió 

3. Mantenerse puro. Lea Gen. 39:5-12 
No hizo excusas:  

“Ella es dueña de la casa; tiene autoridad sobre mi.” Supo que Dios tiene más. 
 “Es tan persistente.” Así es Satanás. Tentación diaria. 
 “Estaría divertido.” Así es la tentación.  
 
1 Corintios 6:18 Huid de la tentación. 
2 Timoteo 2:22 Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los 

que de corazón limpio invocan al Señor. 

¿Qué recibió José? 
Mentiras  La cárcel. José escogió, como Moisés, “antes ser maltratado con el pueblo de Dios, que 

gozar de los deleites temporales del pecado.” Hebreos 11:25 

¿Cómo reaccionó José? No… 
Dejó a Jehová. 

4. Perdonar… ¡aún después de 13 años! 
¿Cómo vivió José durante eses años? 
 SIN odio. Cuando vio a sus hermanos, lloró. (42:24; 43:30; 45:2). 

Los perdonó tan pronto como vio su arrepentimiento. (Gen. 42:21-22) 
 SIN amargura. José no buscó la venganza. 

“Dios me envió delante de vosotros para preservaros posteridad sobre la tierra, y para 
daros vida por medio de gran liberación.” Gen. 45:7 

 

¿Qué recibió José? Así… porque José escogió bien, a pesar de haber recibido 
tantas malas cosas en su vida, 

Gen. 39:1-4 – Dios estaba con él en casa de Potifar 
Gen. 39:21-23 – Dios estaba con él en la cárcel 
Gen. 41:39-45 – José fue exaltado 

 …y llegó a ser como Cristo 
  

1. Llevó – no una túnica – carne y huesos. (“Me preparaste cuerpo” – Heb. 10:5) 
2. Habló la verdad y la voluntad de Dios. (“He aquí que vengo, oh Dios, par hacer tu 

voluntad.” – Heb. 10:7) 
3. Se mantuvo puro, sin pecado, sin mancha. (“Fue tentado en todo según nuestra 

semejanza, pero sin pecado.” – Heb. 4:15)  
4. Y nos puede perdonar y dar vida por medio de gran liberación. 

Invitación 
“10 Este es el pacto que haré con la casa de Israel… pondré mis leyes en la mente de ellos, y sobre su 
corazón escribiré; y seré a ellos por Dios, y ellos me serán a mí por pueblo… 12 Seré propicio a sus 
injusticias, y nunca más me acordaré de sus pecados y de sus iniquidades.” Heb. 8:10, 12 
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