
Esta lección es Parte 1 de 2 en cuanto a Edificando el Cuerpo del Señor 
Introducción: 
“El Cuerpo del Señor” es “la Iglesia” – Efesios 1:21-22. 
Lea Efesios 4:11-16, con énfasis en… 
 1) La meta de la medida de la estatura de Cristo, no niños fluctuantes, 
 2) El trabajo de cada miembro (Ilustración: ¿Alguien alzando pesas, solo con un brazo?), y 
 3) La edificación de cada miembro y del cuerpo que ocurre cuando cada miembro hace su papel.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cristo 

Esposas 
Ef. 5:22-24 
Tito 2:4-5 

Maridos 
Ef. 5:25-28 
1 Pedro 3:1 

Maridos & Esposas 
Efesios 5:33 

Ser ganado por la palabra 
Servir a la esposa 
Cuidar/Instruir a los niños 

Obedecer al marido 
Amar a los niños 
Hacer el hogar 

Véase Proverbios 30 

Niños   
Ef. 6:1-4 

Obedientes 
Honrar a los padres

Padres 
Ef. 6:4 

Dirigir en cuidar 
a los niños

Siervos/Empleados 
Ef. 6:5-8 
Tito 2:9-10 

Maestros/Jefes 
Ef. 6:5-9 
Tito 2:9-14 

2 Pasajes Principales:
 Efesios 5 – 6 
 Tito 2 – 3 

Jóvenes 
Tito 2:6-8 
(2 Tim. 2:22)

Viejitos 
Tito 2:2-3 

Ciudadanos 
Tito 3:1-2 

(4 veces)  
“Como a Cristo/al Señor”; 
“Como siervos de Cristo,”; 
“Haciendo la voluntad de Dios”; 
Adornar la doctrina de Dios 

Hombres: 
Estables 
Capaces de dominarse 
Ejemplos en la iglesia 

 

Mujeres: 
Reverentes 
Enseñando a las jóvenes 

 
 

No “1 año de experiencia 
repetido 25 veces”

“La obra del ministerio” del 
cuerpo no puede ser hecho 
por una sola persona.  

1 Pedro 3:15 se aplica a todos 
Ilustración: ¿Un equipo con 

un solo goleador? 

“Huir el mal/Seguir el bueno”… 
Desde temprano 
El opuesto de un delincuente 

Se aplican a todo 
cristiano (menos 
las calificaciones 
de tener esposa e 
hijos) 

El gobierno me dice cómo ser… 
Ciudadano (visa, licencia, etc.) 
Jefe/Siervo (reglas del trabajo) 
Padre (registrar mi niño en la 

escuela, etc.) 
Marido (pedir licencia, etc.)



Edificando el Cuerpo 
(Parte 2 de 2) 

 
1. Una Relación para con la Cabeza  

A. La cabeza es Cristo (Efesios 1:21-22) 
• Hebreos 1:1-4 – Mejor que los profetas… los ángeles… Moisés… Josué… Aarón… 

Leví... [cualquier apóstol… cualquier santo… cualquier hombre de fe… ] 

• Él es el único mediador entre Dios y hombre. (1 Timoteo 2:5) 

• Adoramos sólo a Él. 

• Efesios 1:3, 19-23. Sólo Él está a la diestra de Dios.  

La cabeza de la iglesia es ningún otro que Cristo Jesús. Nos hacen falta ancianos. Y ya 
tenemos un buen predicador. Pero ellos no son la cabeza de la iglesia. 

B. Cada uno unido con la cabeza (JUAN 15) 
Cada uno con su propia relación con Cristo: Juan 15:4-6 Tanto con los miembros del 

cuerpo como con los pámpanos. No pueden vivir aparte de la cabeza. 
  
 Cada uno tiene su propia fe – Juan 4:28, 29, 39-42 

Si no la tiene  
Siempre depende de otra persona. 
Obedece porque debe, no porque quiere. 
Se cae pronto cuando vienen los problemas. 

Si la tiene   
1. Tiene confianza y independencia; puede contestar sus amigos y responder a 

sus dudas, y 
2. Tiene celos, dándose cuenta de que el camino de Cristo es para vivir – es su 

vida espiritual – y que no es simplemente algo de escuchar y hablar. 
 

2. Actitudes para con los otros miembros (1 CORINTIOS 12) 
Falta de amor para sí mismo [El sentirse inferior]: 1 Corintios 12:14-19, “muchos 

miembros”, así todos son necesarios, aún yo.  

 Fíjate que Jesús dijo, “Amarás a tu prójimo como a ti mismo.” 

Falta de amor para otros [El sentirse superior, o sea, el egoísmo]: 1 Corintos 12:20-27, 
“un cuerpo”, así, todos son necesarios – aún él/ella porque yo no puedo hacer todo. 

 Aunque sea boca o ojo, NO ES LA CABEZA, así, no hay lugar para gloriarse. 
 

Cp. Los bienaventurados – Mateo 5:7-9 

El sentir de Cristo – Filipenses 2:1-8 

Una Relación
Las Actitudes
El Trabajo 
 1 Cor. 12 
 Rom. 12 



Humildad y mansedumbre – Efesios 4:1-2 
• Diferencias entre los miembros siempre habrá, pero no hay excusa para la división. 

• Ambos se quedan en casa, pensando que el cuerpo no les afecta. Pero ambos SON 
miembros, y necesitan de los otros miembros, y los otros miembros les necesitan. 

3. Trabajo (ROMANOS 12) 
A. UNOS…. (Romanos 12:3-8a) 

Servicio (Ej. Priscila; Clóe; Marta) 
Enseña (Ej. Pablo) 
Exhorta (Ej. Bernabé) 
Reparte (Ej. Ananías y Safira) 
Preside (pero NO como Diótrefes “parlando con palabras maliciosas contra 

nosotros; y no contento con estas cosas, no recibe á los hermanos, y prohibe a 
los que los quieren recibir, y los echa de la iglesia.” – 3 Juan 1:9-10) 

Hay que … 
Identificar lo que le interesa y lo que puede hacer ya (sus talentos/habilidades). 

Unos no pueden leer en voz alta. Otros no pueden cantar bien. Unos sonríen 
bien. Otros trabajan y sirven bien. Otros pueden organizar una actividad. 

Identificar sus posibilidades/oportunidades para desarrollar sus talentos y 
ponerlos en práctica. 

 “La práctica hace permanente; La práctica perfecta hace perfecto.” Debemos 
de apreciar, y instruir, y ayudar, y apoyar unos a otros. 

Échele ganas 
B. TODOS…. (Romanos 12:8b-21)

Misericordia  
Amor 
Aborreciendo lo malo 
Prefiriéndonos unos a otros (2 Tim. 2:22) 

Diligentes 
Fervientes 
Gozosos 
Sufridos 

Constantes 
Compartiendo 
Bendiciendo

Como NO comportarse con los otros: Ezequiel 34:15-24 
NO criticando unos a otros. NO quejándose de los otros miembros. NO poniendo pruebas y exámenes 

delante de los otros. NO juzgando según las apariencias.  NO con celos y envidia.  
La solución a muchos de los problemas en las iglesias hoy en día serían arreglados si trabajarían los 

miembros. Preparar un estudio para la iglesia, para tu familia, para tu vecino. Cocinar algo para un 
enfermo. Llamar para chequear cómo está alguien. Trabajar unas horas más en la semana para 
tener más para ofrendar. Leer media hora en tu Biblia. Invitar alguien para convivir contigo.

 

Invitación: Cómo pertenecer 
1 Corintios 12:13 Por un Espíritu somos todos bautizados en un cuerpo, ora Judíos o 

Griegos, ora siervos o libres; y todos hemos bebido de un mismo Espíritu.  
(También, Gálatas 3:27, etc.) 

 


